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REMETTRE LA VITALITE HUMAINE AU COEUR DE LA CREATION DE RICHESSE

21 septembre 2026, Un nouveau parti enrichit la sphére politique québécoise :
Présence Québec. Il s’agit d’un parti d’'inspiration philosophique qui propose de
faire société autour de la vitalité humaine.

Le parti Présence Québec propose une approche politique centrée sur un
concept qu’il présente comme fondamental : la « vitalitt humaine ». La
formation estime qu’une population plus heureuse, connectée et créative
contribuerait directement a une prospérité sociale et économique durable.

Inspiré notamment des recherches portant sur les « zones bleues », des
régions du monde ou la longévité et la qualité de vie sont particulierement
élevées, Présence Québec place la notion de connexion au centre de sa vision.
Le parti parle de connexion a soi, aux autres, a la nature et a la beauté qui nous
entoure.

Selon la formation, ce changement de perspective pourrait avoir des
répercussions dans plusieurs secteurs. Présence Québec donne l'exemple
d’'une meilleure relation entre un patient et son soignant, d’'une plus grande
liberté pédagogique entrainant une meilleure réussite scolaire, de la créativité
des employés en entreprise ou encore de la valorisation de la contribution des
ainés.

Le parti souhaite ainsi rassembler des personnes qui considérent que les
changements sociaux doivent étre a la fois individuels et collectifs. Présence
Québec veut remettre cette philosophie au coeur des différentes sphéres de la
société, avec l'idée que « faire nation » commence aussi par la maniére dont
chacun construit sa propre vie et participe a sa communauté.

La formation souhaite contribuer a un Québec plus humain, plus connecté et
plus vivant, en mettant de l'avant la capacité des personnes et des
communautés a se soutenir, a collaborer et a créer ensemble. Présence
Québec compte 18 candidats pour I'élection de 2026.
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